
CHECKLIST

REGLAMENTO WORLD AEROPRESS CHAMPIONSHIP 2026, EN LENGUAJE LLANO

Tu primera competencia de AeroPress
Competí en el regional de Michoacán en 2026. Esta lista junta, en lenguaje

llano, lo que dice el reglamento oficial para que llegues con todo listo.

¿PUEDES COMPETIR?

Cualquier edad puede competir. §11.1

No necesitas pasaporte, ciudadanía ni residencia permanente

del país. §11.2

Sí necesitas haber vivido en el país los 3 meses anteriores a la

competencia. §11.3

Si ya fuiste campeón nacional esta temporada, no puedes

competir en otro regional o nacional. Tampoco dueños,
directivos ni staff operativo de la sede. §11

TU EQUIPO

AeroPress Original o Clear, con piezas originales. Go, XL y

Premium, no. El Flow Control original, sí. §2

Filtro de cualquier tipo (papel, metal, tela u otro material

neutro), mientras quepa en la tapa y sea el principal. §3

Permitidos: molino, tetera, báscula, agitador, tamices,

sopladores, RDT/WDT, piedras para enfriar. §4

Pregunta si la sede impone tetera, báscula o molino. Si lo hace,

te da al menos 3 horas para practicar con ellos. §4

EL AGUA

Solo dos ingredientes: café molido y agua. §5.1

Si la sede da agua oficial, es obligatoria. Si no, llevas la tuya.

§5.3 · §6

Tiene que saber neutral: el juez principal la puede probar y

descalificar. §6

Hielo y bypass a cualquier temperatura, sí. Minerales al café ya

hecho, no: solo disueltos en el agua. §5 · §6

ANTES DE SUBIR AL ESCENARIO

Calentar el agua. §8–10

Elegir tus granos.

Pesar tu dosis.

Armar la AeroPress.

Poner el filtro en la tapa.

En el montaje no puedes enjuagar el filtro, precalentar la

AeroPress o los vasos, ni moler. §8–10

TUS 5 MINUTOS

Precalentar o enfriar, moler, preparar y verter todo en el

recipiente de los jueces. §1.3 · §8–10

Máximo 20 g de café. Mínimo 150 g de bebida. §5.4–5.5

Lo que no se presenta a tiempo no se evalúa. §5.7

Practica tu receta completa con cronómetro antes del día.

Puedes probar tu propio café cuando quieras. §8–10

No estorbes: nada de soplar cascarilla hacia el de al lado,

golpear la mesa compartida o invadir su espacio. §8–10

CÓMO TE JUZGAN

Cata a ciegas, con cuchara; todos los cafés llegan en

recipientes iguales. §1 · §7.1

Sin hoja de puntaje: cada juez escoge la taza que prefiere, sin

hablar con los demás, y la señala a la cuenta de tres.

§1.6 · §7.3–7.4

Si cada juez señala una distinta, decide el juez principal. Su

decisión es final. §7.7

SI ALGO SALE MAL

Las quejas van por correo a hello@aero.press. Las de

comentarios o mensajes en redes no se atienden. §15

Fuente: World AeroPress Championship, Rules and Regulations of Competition,

edición 2026 (actualizado el 9 jun 2026). Consultado el 17 oct 2026. Lee también la

convocatoria de tu sede.
Revisa tu receta contra el reglamento: sabersobrecafe.com/herramientas/reglas-

aeropress · Recetas campeonas: sabersobrecafe.com/recetas
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